
Le sauveteur secouriste du travail (SST) a pour mission d’être 
acteur de la prévention autour de lui, et de porter les premiers 
secours à toute victime d'un accident ou d'un malaise dans 
ou en dehors de l’entreprise.

www.kedi-formation.fr

Pré requis  

Aucun, toute personne peut devenir sauveteur secouriste du 
travail. 

Objectifs  

En Formation initiale  
Être un acteur de la prévention.  

Porter les premiers secours : protéger la victime, l’examiner, alerter ou faire alerter et secourir. 

En formation Mac SST (Maintien-Actualisation des Compétences) 

S’informer de l’évolution des techniques et des actions de prévention ou de secours.  

Maintenir les connaissances du Sauveteur Secouriste du Travail à un niveau équivalent, voire 
supérieur à celui de sa formation initiale. 

Méthodes utilisées  

Exposés théoriques, mises en situation pratiques, études de situations et partage d’expériences.  

Sessions de 4 à 10 personnes, dans nos locaux ou sur site.  

Tarifs  

Formation initiale : 190€ TTC - MAC SST : 120€ TTC. 

Dates de formation  
Nous consulter, plusieurs sessions par mois. 

Durée  
Formation initiale : 14 heures - MAC : 7 heures. 

Financement 
CPF, plan de développement des compétences, entreprise. 

Certificat SST valide 2 ans (délivré par l’INRS)

25 allée Gluck  
68200 Mulhouse 
03.89.33.91.07

Sauveteur Secouriste du Travail / MAC SST

Formation Continue

http://www.kedi-formation.fr
http://www.kedi-formation.fr

